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Complexe medicatie in de 
monodisciplinaire GGZ



Inhoud 
• Doelgroep 
• De verandering 
• Meerwaarde 
• Proces 
• Zelf aan de slag



Doelgroep

Complexe psychofarmaca 
Antipsychotica 

Clozapine 
Lithium 

anti-epileptica

Stabiel 
Geen recente crisis 

Voldoende sociale steun



De verandering



Meerwaarde

Zelfde kwaliteit van zorg

Effectief gebruik van capaciteit

Minder intensieve zorg = beter persoonlijk herstel



Proces



Zelf aan de slag

Bekwaamheid

Samenwerking

Werkprocessen



Vragen?  

tbeckers@metggz.nl


